MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCACAO.PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAGCAO, CIENCIA E TECNOLOGICA DE SANTA CATARINA

RESOLUGAO N°29/2013/COLEGIADO Joinville, 14 de novembro de 2013.

O PRESIDENTE DO COLEGIADO DO INSTITUTO FEDERAL DE
SANTA CATARINA — CAMPUS JOINVILLE, érgéo superior de carater normativo e

deliberativo no ambito do Campus, no uso de suas atribuigdes legais:

Considerando a reunido ordinaria realizada em 13 de novembro de

2013:

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o Projeto Pedagégico do FIC PRONATEC de
GERONTOLOGIA, conforme o anexo.
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@ MINISTERIO DA EDUCAGCAO ,
SECRETARIA DE EDUCAGCAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA

INSTITUTO FEDERAL
Aprovacao do curso e Autorizacdo da oferta

PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO - FIC PRONATEC de
GERONTOLOGIA

Parte 1 (solicitante)

DADOS DO CAMPUS PROPONENTE

1 Campus:
Joinville

2 Enderego/CNPJ/Telefone do campus:
R. Pavao, 1337, 11402887/0000006-75/ (47) 3431-5600

3 Complemento:
4 Departamento:
Coordenacéao de Saude e Servicos

5 Ha parceria com outra Instituicao?
N&o ha parcerias

6 Razio social:

Nao se aplica.
7 Esfera administrativa:

Nao se aplica.
8 Estado / Municipio:

Nao se aplica.
9 Enderego / Telefone / Site:

Nao se aplica.
10 Responsavel:

N&o se aplica.
DADOS DO RESPONSAVEL PELO PROJETO DO CURSO

11 Nome do responsavel pelo projeto:

Josiane Steil Siewert
12 Contatos:



47 — 3431-5635, 47 — 9178-3060/ josianes@ifsc.edu.br
Parte 2 (aprovagao do curso)

DADOS DO CURSO
13 Nome do curso:
CUIDADOR DE IDOSO
14 Eixo tecnoldgico:
Ambiente e Saude

15 Forma de oferta:

PRONATEC

16 Modalidade:
Presencial

17 Carga horaria total:
160 horas
PERFIL DO CURSO

18 Justificativa do curso:

Em cumprimento & Lei 12 513 de 26 de outubro de 2011 que institui o PRONATEC, o curso
visa expandir, interiorizar e democratizar a oferta de cursos EPT para a populacdo do Estado de
Santa Catarina.

19 Objetivos do curso:

Instrumentalizar os profissionais da saude de nivel médio nos cuidados e prestacdo de
servico a pessoas idosas.

PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO

20 Competéncias gerais:

- Reconhecer as mudancas fisiolégicas relacionadas ao processo de envelhecimento humano:
- Conhecer a legislac&o e as politicas publicas relacionadas a pessoa idosa;

- Atuar de forma ética no cuidado ao idoso

-Reconhecer as principais patologias associadas ao processo de envelhecimento;

- Compreender o contexto social e histérico da pessoa idosa

21 Areas de atuagéo do egresso:

O profissional formado por podera atuar em clinicas geriatricas, como cuidador domiciliar,
em instituicées de longa permanéncia para idosos, nas unidades basicas de saude, programas
saude da familia, em grupos de convivéncia de idosos, instituicées hospitalares publicas e
privadas.



ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO

22 Matriz curricular:

Médulo 1: O idoso e a sociedade (40 horas)

Modulo 2: Processo de Envelhecimento (40 horas)

Modulo 3: Principais patologias relacionadas ao envelhecimento (60 horas)
Modulo 4: Cuidados Paliativos (20 horas)

23 Componentes curriculares:

Médulo 1: O idoso e a sociedade (40 horas)

Bases da Gerontologia
Pessoa idosa e o contexto familiar

Legislagéo — Previdéncia social e estatuto do idoso
Pessoa idosa e as politicas publicas

A pessoa idosa na sociedade (violéncia, atividades — grupos de terceira idade, pracas com
atividades fisicas, acessibilidade)

Casa segura

O cuidado familiar

O cuidado domiciliar

Instituices de Longa Permanéncia para idosos (ILPIs)
Instituicbes Asilares

Casa - Lar

Internacido Hospitalar

Centros — dia

Grupos de ajuda mutua

Modulo 2: Processo de Envelhecimento (40 horas)

Processo de envelhecimento Populacional

Atividades basicas da vida diaria (ABVD)

Atividades instrumentais da vida diaria (AIVD)

Nutricdo para a pessoa idosa

Mudangas comuns no envelhecimento (mudangas no corpo, - células, aparéncia fisica, sistema
respiratorio, sistema cardiovascular, sist. Gastrointestinal, Sist. urinario, reprodutivo,
musculoesquelético, nervoso, drgdos dos sentidos, endécrino, tegumentar, imune,
termorregulagdo. Mudancgas na mente — personalidade, memoéria, inteligéncia, aprendizagem.)

Madulo 3: Principais patologias relacionadas ao envelhecimento (60 horas)

Parkinson

Alzheimer

Deméncias

Depresséao

Polifarmacia (multimedicamentos)
Hipertenséo

Diabetes

Infeccao urinaria

Infecgdes Sistémicas



Cuidados cirurgicos

Modulo 4: Cuidados Paliativos (20 horas)

O processo de morte e morrer do idoso

A familia e o processo de morte da pessoa idosa.
Apoio a familia e amigos

Apoio a equipe

A morte na instituicao asilar e casa lar:

A avaliacdo dos alunos sera feita através de portfolio, com acompanhamento continuo do discente
em suas atividades no curso.

Bibliografia Basica:
CIANCIARULLO, Tamara Iwanow (Org.). Satide na familia e na comunidade. S50 Paulo: Robe
Editorial, 2002. 1 Ex
TIMBY, Barbara K. Enfermagem médico-cirlrgica. Barueri: Manole, 2005. 2 Exs.
SMELTZER, Suzanne C; BARE, Brenda G. Tratado de enfermagem médico-cirtrgica. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 1994. 33 Exs.
SILVA, Marcelo Gurgel Carlos da. Satide publica: auto-avaliacdo e revisdo. Sao Paulo: Atheneu,
1997. 1 Ex.
SANTOS, Nivea Cristina Moreira. Clinica médica para enfermagem: conceitos e atuacio para
profissionais de enfermagem. Sao Paulo: IATRIA, 2004. 2 Exs.
PIMENTA, Cibele Andrucioli de Mattos. Dor e cuidados paliativos: enfermagem, medicina e
psicologia. Barueri: Manole, 2006. 1 Ex.

PECKENPAUGH, Nancy J.: POLEMAN, Charlote M. Nutrigdo: esséncia e dietoterapia. Sao
Paulo: Roca, 1997. 1 Ex.
MOLIN, Rossano Sartori Dal. Cuidado da dor na perspectiva da enfermagem. Goiania: AB,
2004. 1 Ex.
GUELER, Rodolfo F. Grande tratado de enfermagem. Sao Paulo: E.B.O., 1990. 5 Exs.
CASTRO, Anténio Bento de. Condutas basicas em dor: roteiro basico para diagnéstico e
tratamentos das sindromes dolorosas que ocorrem no dia-a-dia da clinica de dor. Sdo Paulo:
IATRIA, 2005. 1 Ex
BRUNNER, Lillian Sholtis: SUDDARTH, Doris Smith. Nova pratica de enfermagem. Rio de
Janeiro: Interamericana, 1985. 10 Exs.

BRUNNER, Lillian Sholtis: SUDDARTH, Doris Smith. Tratado de enfermagem medico-cirtirgica.
Rio de Janeiro: Interamericana, 1982. 6 Exs.

BRUNNER, Lillian Sholtis; SUDDARTH, Doris Smith. Enfermagem médico-cirirgica. Rio de
Janeiro: Interamericana, 1977. 1 Ex.

METODOLOGIA E AVALIACAO

24 Avaliagao do processo de ensino e aprendizagem:

O discente sera avaliado pela sua frequéncia no curso, que deve ser no minimo de 75% da
carga horaria do curso, conforme legislagao vigente. A avaliagdo dos alunos sera feita através de
portfélio, com acompanhamento continuo do discente em suas atividades no curso.

Ao final do curso os discentes serdo avaliadas como aptos ou nado aptos, conforme o
conceito recebido na avaliagéo final das professoras. Estarao aptos os discentes que atingirem os
conceitos E (Excelente), P (Proficiente) ou S (Suficiente). Os discentes com conceito |



(Insuficiente) ndo estardo aptos.

25 Metodologia:

@ Aulas expositivas empregando: quadro e PowerPoint;
@ Aulas praticas em laboratdrio;
@ Pesquisa bibliografica;
@ Avaliagao escrita;

Elaboracao do portfolio do aluno

ESTRUTURA NECESSARIA PARA FUNCIONAMENTO DO CURSO

26 Instalagao e ambientes fisicos / Equipamentos, utensilios e materiais necesséarios para o
pleno funcionamento do curso:

—Sala de aula para 30 discentes

—Datashow e computador;

—Quadro branco;

—Laboratdrio de enfermagem — modelos anatémicos de todos os sistemas do corpo humano.
— Biblioteca

— Laboratério de informatica para pesquisas

Parte 3 (autorizagao da oferta)
27 ltinerario formativo no contexto da oferta/lcampus:
O curso FIC em Gerontologia (cuidador de idosos, conforme catalogo do MEC), é
formacao especifica para os profissionais de nivel médio da area saude no cuidado e atencéo a
pessoa idosa, seja no processo fisiologico normal, ou na presenca de patologias especificas. Os

alunos podem ser egressos, ou estar cursando o Técnico em Enfermagem do IFSC ou de outras
instituicoes.

28 Frequéncia da oferta:

A oferta deste curso esta prevista para 2014-1, e depois disso, conforme a demanda.

29 Periodicidade das aulas:

O curso ira acontecer de segunda a quinta feira, das 7:30 as 11:30



30 Local das aulas:,

Campus Joinville

31 Turno de funcionamento, turmas e niimero de vagas:

Semestre Letivo | Turno Turmas IVagas Total de vagaé ]
2014-1 matutino 1 30 |30
2014-2 Matutino 1 30 30
Conforme !
demanda ‘

32 Publico-alvo na cidade/regiio:

Este curso atendera o Publico previsto na Lei 12 513/2011 e demais regulamentacbes
estabelecidas pelo Ministério da Educagdo para o PRONATEC.

33 Pré-requisito de acesso ao curso:

Como pré requisito: Formacéo de nivel médio na area da satide completo, ou educadores
sociais. Alunos que estdo cursando cursos de nivel médio na area da sadde também poderao

participar.

34 Forma de ingresso:
O ingresso se dard de acordo com a legislagdo do PRONATEC. Os alunos serdo

selecionados pelos Demandantes do Programa.

35 Corpo docente que ira atuar no curso:

Os profissionais serdo selecionados através de edital publico.

Serao necessarios 9 docentes, entre enfermeiros e assistentes sociais.



